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奈弓連だより 

通巻 252 号 

第 24 回団体選手権大会兼全日本勤労者弓道選手権

大会予選会 

奈良 A チームが 10 中で優勝 

標題の大会が 2 月 12 日（日）に橿原公苑弓道場にて

開催されました。 

コロナ対策として参加人数に制限をかけさせて頂き、

団体（3 人）の近的競技に、30チーム（89 名）の参加

となりました。各自 4射 1回（1 チーム坐射 12 射）に

て行いました。また、佐賀で行われる全日本勤労者弓

道選手権大会への出場チームが選出されました。 

結果は以下の通りです。 

1 位 奈良Ａ 

坂本美智子 中川亨 中井達男   10 中 

2 位 五條 

新子修平 嶌岡義人 中島信作    9 中 

3 位 法隆寺国際高校 

小川煌太 安達冬弥 北村大悟    8 中 

前列 1 位、後列左から 2 位 3 位 

【勤労者大会選考結果】 

シャープ （藤本聡郎 太田和宏 菅沼利人） 

教職員  （奥田章人 勝山彩美 中西省五） 

前射場 教職員、後射場 シャープ 

（競技部 土谷ひろみ） 

中学冬季講習会 

様々なアドバイスを受けて、射技向上へとつなげる 

2022 年 12 月 3・10・17 日、2023 年 1月 7日に中体連

主催の中学冬季強化練習会を、奈良県弓道連盟指導部

と強化部の先生を講師にお招きして行いました。 

各中学校から代

表者 4 名、計 24

名で 4 回の強化

練習会を行いま

した。行った後

の生徒の感想で

は「ただ見て 

もらうだけでなく丁寧にメモまでして記録を残し指

導していただいてありがたかった。」「たくさんの先生

に見てもらえてよかった。」「先生方の射と自分を照ら

し合わせることで学ぶことができてよかった。」「様々

なアドバイスをもらい射技の上達へとつながること

ができた」「指導が丁寧で理解しやすかった」などプラ

スに感じている意見が多数ありました。また、高段者

の射を見る機会がないため、「とても射形がきれいで、

目標にする所が多く自分もあんなふうに弓を引きた

いと思いました。」「もっと練習しないといけないこと

に気づかされました。」など、自分の中でしっかりとフ

射技指導 生徒も先生も熱心に 
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ィードバックするこ

とができて充実した

手ごたえを感じるこ

とができた生徒が多

かったようです。今

回、参加した生徒た

ちは各校で次の審査や試合に向けて部員たちに今ま

でよりも自信を持って、坐射の体配を伝えることがで

きています。確かなねらいをもち、一人ひとりの習熟

度を把握されたご指導の積み重ねのおかげで、中体連

弓道のレベルは技術面

だけでなく、精神面で

も向上していると実感

しています。今後も継

続的なご指導をよろし

くお願いいたします。     

（中体連 中前芳一） 

 

第 9 回近畿中学生弓道錬成大会 

奈良県は女子団体で橿原中が優勝、 

男子 3 位 大成中、女子個人は奈良県が独占 

 1 月 29 日、大阪城弓道場で第 9 回近畿中学生弓道錬

成大会が開催されました。近畿地区の 19 団体の中学

生 108 名の参加がありました、 5中以上で決勝に残っ

た 生徒は男子 7名、女子 4名、計 11 名でした。団体

戦は各自四矢 2回 8射、総的中数で順位を決定。個人

戦は団体戦の各個人の成績を予選の成績とし、5 中以

上的中した者が決勝進出しました。 

奈良県で入賞したのは以下の通りです。 

＜団体＞ 

男子 3位 大成中学校 

（山口、安藤、曽我部） 

＜個人＞  

女子 

1 位 西田歩美（大成中） 

2 位 中島知咲（橿原中） 

3 位 熊本奈実（八木中） 

 （中体連 中前芳一） 

橿原神宮建国記念奉祝行事 

天候にも恵まれ、2 年ぶりの執行 

1 月 29 日（日）、小笠原ご宗家をお迎えし、橿原神宮

前庭において蟇目の儀・百々手式の奉納を執行しまし

た。昨年は感染拡大のため急遽執行が中止となってし

まいましたので、今年は、2 年ぶりの執行となりまし

た。幸いにも天候に恵まれ、無事執行することができ

ました。連盟会員と近畿地域の小笠原門人と総勢49名

でのご奉仕となりました。最初に行われる「蟇目の儀」

は、鏑矢で魔を祓いその場を清める儀式です。蟇目射

手：小笠原清基若先生、手明介添：九里孝義、替弓持：

乾光孝、太刀持：塩谷行庸、的立：新司正人、矢拾：

柏木恵子の皆様により「蟇目の儀」が執行されました。

「蟇目の儀」に続いて「百々手式」が行われ、西中正

会長が日記奉行控として、阪中計夫副会長が的奉行と

して参加されました。前弓射手 9 名、中弓射手 8 名、

後弓射手 8名で「百々手式」による奉射を行い、各組

の射手から五月

雨式に矢が放た

れ、弦音・的音が

次々と響きまし

た。これにより的

裏に潜む「鬼」を

退治すると言わ

れています。 

この行事は、昭和 42 年に建国記念の日が制定された

のを機に執行されており、本来は、2月 11 日に奉納さ

れるものですが、広い場所が必要なこと、参拝者が多

く危険があることから、一足早く執行されております。 

当初から、近畿をはじめ三重、愛知、岐阜、徳島の

門人も参加する行事として現在に至っています。奈良

県弓道連盟としても、この伝統行事を引き継いでいく

ために、門人以外の多くの人たちにもお手伝いをいた

だいております。これからも連盟会員の皆様のご参加、

ご協力をよろしくお願いいたします。 

（深田紀美子） 

女子 1位 橿原中学校 

（大内、新原、中島） 
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令和 4 年度県高等学校新人大会兼学年別弓道大会  

西部地区、東部地区にて開催 

西部 2 月 4 日（土） 

1 年男子団体 

1 位 橿原Ｃ (山本雅翔、槻海志、松田悠大) 

2 位 奈良北Ａ (吉松天晴、堀内啓伍、髙島航太) 

3 位 高田商業Ｂ (細井颯希、堀川知優、林悠生) 

2 年男子団体  

1 位 橿原Ｂ (吉田一成、平田壮吾、上田青直) 

2 位 法隆寺国際Ｂ (山口天愛、秋田大地、往西漣) 

3 位 法隆寺国際Ｃ (上田涼太、野中奎吾、赤石晴基) 

3 年男子団体 

1 位 五條Ａ (山本大誠、髙倉凛太郎、油谷帆流) 

2 位 高田商業Ａ (島本歩暉、福本涼太、山口圭太郎) 

3 位 国際Ａ (有山望、金田蒼馬) 

 

 

 

 

 

1 年男子個人 

1 位 高島航太(奈良北)、2位 槻 海志(橿原)  

3 位 石橋悠生(橿原)  

2年男子個人 

1位 北川羽琉(五條) 、2位 上田青直(橿原)  

3位 吉田一成（橿原） 

3年男子個人 

1位 山本大誠(五條)、2位 西村海都(橿原) 

3位 山口圭太郎(高田商業) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 年女子団体  

1 位 橿原Ｄ (久世佑奈、松本結宥花、村上叶和) 

2 位 法隆寺国際Ａ (南田遙菜、森田ひより、絈井陽菜) 

3 位 法隆寺国際Ｂ (井上姫星、小路帆乃香、米田茉央) 

2 年女子団体 

1 位 法隆寺国際Ｂ (二瓶愛音、戸田和那、店田真尋) 

2 位 橿原Ｂ (堀葉月、石井美怜、藤田和花) 

3 位 国際Ａ (中村文香、森川陽菜、田中睦) 

3 年女子団体 

1 位 高田商業Ａ (杉田詩織、加登なる、武村亜美) 

2 位 西の京 A(松山和佳奈、辻中美有、安部美玖音、松本清音) 

3 位 法隆寺国際Ａ (竹田萌華、三橋笑子)  

 

 

 

 

 

 

 

1年女子個人 

1位 半田美羽(五條) 、2位 村上叶和(橿原)  

3位 森田ひより(法隆寺国際)  

2年女子個人 

1位 店田真尋(法隆寺国際),2位 石井美怜(橿原) 

3位 太田璃子(法隆寺国際)  

3年女子個人 

1位 武村亜美、2位 加登なる(ともに高田商業) 

3位 安部美玖音(西の京) 

 

 

 

 

 

 

 

1 年男子団体（前 1 位左 2 位右 3 位） 2 年男子団体（前 1 位左 2 位右 3 位） 

3 年男子団体（前 1 位左 2 位右 3 位） 

１年男子個人（左から 1 位） 2 年男子個人（左から 1 位） 

3 年男子個人（左から 1 位） 

1 年女子団体（前 1 位左 2 位右 3 位） 2 年女子団体（前 1 位左 2 位右 3 位） 

3 年女子団体（前 1 位左 2 位右 3 位） 

1 年女子個人（左から 1 位） 2 年女子個人（左から 1 位） 

3 年女子個人（左から 1 位） 
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東部 2 月 5 日（日） 

1 年男子団体 

1 位 畝傍Ｄ (太田有星、西尾憲成、森本陽仁) 

2 位 桜井Ａ (多田陽真、高井一隼、竹田津遼太、北村青龍) 

3 位 郡山Ｃ (中川凌、小林航大、髙島歩夢) 

2 年男子団体 

1 位 桜井Ｂ (永山琉人、中島健太郎、西口佳希) 

2 位 奈良Ａ (柳川翔、舛谷廉、延原光希)  

3 位 桜井Ａ (森下忠慶、岡田昂己、荒木快) 

3 年男子団体  

1 位 桜井Ａ (吉村和也、藤田和大)  

2 位 磯城野Ａ (畑朔太朗、多田春生、田頭直幸) 

3 位 奈良高専Ａ (鶴西輝千代、東方杏志郎、城戸 陽斗)

  

 

 

 

 

 

1 年男子個人 

1 位 竹田津遼太(桜井)、2位 中川凌(郡山) 

3 位 吉田拓未(奈良) 

2 年男子個人 

1 位 西口佳希(桜井)、2位 岡田昂己(桜井) 

3 位 山本洋輔(桜井) 

3年男子個人 

1位 藤田和大(桜井)、2位 藤田嵩大(奈良大附属) 

3位 鶴西輝千代(奈良高専) 

 

 

 

 

 

1 年女子団体 

1 位 磯城野Ｂ (北野陽菜、竹村真侑、松本遥音) 

2 位 桜井Ａ (小西佑奈、福本菜月、吉村理胡、源甲斐美汎) 

3 位 畝傍Ａ (西野百花、中村亜衣里、坂田菜月) 

2 年女子団体 

1 位 郡山Ｂ (廣谷萌音、吉川未悠、巽結愛花) 

2 位 桜井Ｂ (伊藤華鈴、山口美羽、奥田瑞希) 

3 位 桜井Ａ (金原由良、河村優、金澤由乃) 

3 年生は出場チーム無し 

 

1年女子個人 

1位 吉田智香(奈良)、2位 福本菜月(桜井) 

3位 岡田和香那(桜井) 

2年女子個人 

1位 伊藤華鈴(桜井)、2位 金澤由乃(桜井) 

3位 廣谷萌音(郡山) 

3年女子個人 

1位 藤本奏深(桜井) 

2位 藤井沙唯美(奈良大附属) 

3位 加納七海(榛生昇陽) 

 

 

 

 

 

 

（高体連 布施慈人） 

編｜集｜後｜記 

錬士・教士の先生が誕生しました。そして中学生、高

校生の皆さんも頑張っています。大学進学や社会に出

てからも、県内で弓道活動が続けられる環境があると

よいですね。「良い環境と良い弓友、自身の取り組み」

が上達の条件と教わりました。（編集担当 松澤和実） 

1 年男子団体（前 1 位左 2 位右 3 位） 2 年男子団体（前 1 位左 2 位右 3 位） 

3 年男子団体（前 1 位左 2 位右 3 位） 

１年男子個人（左から 1 位） 2 年男子個人（左から 1 位） 

3 年男子個人（左から 1 位） 

1 年女子団体（前 1 位左 2 位右 3 位） 2 年女子団体（前 1 位左 2 位右 3 位） 

1 年女子個人（左から 1 位） 2 年女子個人（左から 1 位） 

3 年女子個人（左から 1 位） 


