
◆令和 7年度 奈良県高齢者スポーツ文化交流大会 

（兼 全国健康福祉祭ねんりんピック弓道交流大会 県代表選考会） 

 

１．日   時     令和７年５月１０日（土） 

 

２．主   催     奈良県 奈良県社会福祉協議会 奈良県老人クラブ連合会 

主   管     奈良県弓道連盟 

 

３．会   場     県立橿原公苑弓道場 

 

４．日   程    8:30～9:00  受 付 

9:00～9:15  開会式 

9:20～15:40  競技開始 

           15:40～16:10  表彰式及び閉会式  

 

５．競技規定   全日本弓道連盟「競技規則」に準じる。 

 

６．競技種目   団体・個人 近的競技 

 

７．参加資格 県内在住で、昭和４１年（1966 年）４月１日以前に生まれた方。 

（令和８年４月１日時点で６０歳以上の方） 

 

８．大会規定    (１) この交流大会は、１０月に開催される「第３７回全国健康福祉祭ぎふ大会」 

                の派遣選手の選考を兼ねる。 

(２) その他の規定していない事項は大会委員長の判断に従う。 

 

９．競技方法    ３６cm 霞的による的中制 

(１) 団体の部 

①１チーム５人編成（男女編成の条件はありません） 

②射数は８射（各自４矢坐射２回・合計４０射とする） 

③的中の上位より順位を決定する。 

④同中の場合は、チーム平均年齢の高い方を上位とする。 

⑤個人での申込者は、競技主管団体で団体チームを編成する。 

 

（２）個人の部(男女別) 

団体戦の個人成績で決定。同中の場合、年齢の高い方を上位とする。 



10. ねんりんピック出場チーム選考 

① 全国ねんりんピックに出場を希望する団体は、そのチームで女性１名以上、 

かつ７０歳以上１名以上を含む条件を満たす５人で申込むこと。 

② ねんりんピック出場を希望するが、団体チームを構成できない場合は、個人で申込み 

「ねんりんピック参加希望」と付記すること。（競技主管団体において他の希望者と 

チーム編成出来るよう配慮する。） 

③ 令和６年のねんりんピックとっとり大会へ参加した人は、今年のぎふ大会へは出場で 

 きません。（２年連続参加の制限） 

④ 代表選考は上記団体戦での成績をもと総合判断し選考委員会にて決定する。 

選考委員は奈良県弓道連盟会長が委嘱し、開会式で発表する。 

 

11. 表     彰 団体戦：１位から３位まで。 

個人戦：男女それぞれ１位から３位まで。 

 

12. 参加申込   所定の申込用紙に、必要事項を明記の上、各支部を通して 

４月２０日 (日) 必着 で下記宛てに申し込むこと。 

E-mail；senior@narakyudo.jp  

 

  

 

 

 

 

 

 


